
 

Avoin kansallinen pitkän matkan suunnistuskilpailu Kankaanpää-rastit ja Satakunnan pitkän matkan 

aluemestaruuskilpailu 8.9.2024 Kankaanpäässä Kuninkaanlähteen alueella 

KILPAILUOHJE 

1. KILPAILUSÄÄNNÖT 

Kilpailussa noudatetaan suunnistuksen lajisääntöjä ja järjestäjän laatimia erillisohjeita (kilpailuohje). 

2. TOIMIHENKILÖT 

Kilpailunjohtaja Tuomas Mäkinen, 050 530 5635 

Valvoja Teppo Lanne, RasKa, 050 354 3368 

Ratamestariryhmän johtaja Raimo Hannukainen 

Ratamestari (lasten radat) Jouni Kivimäki 

Tulospalvelu Jussi Hannukainen / Markus Vaara 

Tiedottaja Jari Vaara, 0400 589 391 

3. TUOMARINEUVOSTO 

Ilmoitetaan ennen kilpailua ww.kansu.fi sekä kilpailukeskuksessa ilmoitustaululla. 

4. MAASTO, KARTTA JA RASTIMÄÄRITTEET 

HUOM! Aikuisten sarjojen kilpailumaaston alkuosa koki ikävän yllätyksen n. 1,5 viikkoa ennen 

kilpailutapahtumaa. Rastien kalustamisen jälkeen ennen tarkistusjuoksuja alkoi alueella harvennushakkuu. 

Onneksi aukkohakkuulta vältyttiin ja kilpailun järjestäjä totesi, että kartan päivittämisellä selvitään ja 

hakkuun kohteeksi joutunutta aluetta voidaan edelleen käyttää kilpailumaastona. Maastoon syntyneet 

juontourat on pääosin merkitty kilpailukarttoihin. Hakkuujäte hidastaa matkantekoa jonkin verran, mutta 

kohtuullisilla vaurioilla kuitenkin selvittiin. 

Kilpailumaasto on moni-ilmeinen. Nuorimpien sarjojen (H/D10–14) ja vanhimpien ikäluokkien (H80–90 sekä 

D60–85) suunnistajat kilpailevat pääosin nopeakulkuisessa kangasmaastossa, jossa näkyvyys on pääosin 

hyvä. Korkeuserot ovat vähäiset ja välistä korkeuserojen havaitseminen vaatii harjaantunutta silmää. 

Tämän maaston osan luoteiskulmassa on tehty harvennushakkuita ja hakkuujätteet alentavat jonkin verran 

etenemisnopeutta. Alueen keskiosa on puolustusvoimien vakioharjoitusaluetta, mistä johtuen maasto on 

kulunutta ja muuttuu nopeasti ajan kuluessa. 

Muut aikuisten sarjat kilpailevat osittain uudessa suunnistusmaastossa (ensikartoitus v. 2024) ja osittain 

muutama vuosi sitten ensikartoitetussa maastossa, jossa suunnistettiin vuoden 2018 Kankaanpää-rastit. 

Maasto on pinnanmuodoiltaan ja kulkukelpoisuudeltaan vaihtelevaa talousmetsää ja osin jopa lähes 

koskematonta korpea. Suunnistajien etenemisvauhdit jäänevät suhteellisen alhaisiksi. Alueella on kuitenkin 

myös joitakin luonnonkauniita mäkimaastoja, joissa etenemisnopeus on korkeampi. Monet suoksi karttaan 

merkityt alueet ovat lähes soistuvan maan kaltaisia. Suunnistussuorituksessa kannattaa kiinnittää huomiota 

reitinvalintoihin, suorin reitti (rastiväliviiva) ei välttämättä ole nopein. 

Kartat ovat tulostekarttoja, päivitetty 8/2024. Kaikki kilpailukartat ovat kokoa A4. Mittakaava 1:10 000, pois 

lukien sarjat H/D45 ja vanhemmat sekä H/D 14 ja nuoremmat mittakaava 1:7500. Kartat ovat 

muovisuojuksessa.  

Rastimääritteet ovat painettuna kartassa. Irralliset rastimääritteet jaetaan vain lähdössä 1.  



HUOM! Karttoja ei kerätä pois maalissa. Karttaa ei saa näyttää muille kilpailijoille ennen viimeisen kilpailijan 

lähtöaikaa. 

5. MAALI JA LEIMAUSTAPA 

Kilpailussa käytetään maalileimausta. Viimeiseltä rastilta on viitoitus etämaaliin. Maalileimauksen jälkeen 

kilpailija siirtyy viitoitusta pitkin tulospalveluun leimantarkastukseen. 

Kaikissa sarjoissa käytössä Emit-leimausjärjestelmä.  

Kilpailukeskuksessa INFO:n läheisyydessä on mallirasti sekä nollaleimasin Emit-korttien testaamiseksi.  

6. INFO 

Kilpailukeskuksessa on INFO-piste, jossa kilpailijat voivat hoitaa mahdolliset ilmoittautumisten 

epäselvyydet, Emit-korttien vuokraukset ja Emit-numeroiden muutokset. Myös epäkuntoisten Emit-korttien 

tilalle on saatavilla rajoitetusti vuokrakortteja, Emit-vuokra 5 € / kortti. Kadotetusta vuokrakortista peritään 

uuden kortin hinta (80 €). Vuokratut Emit-kortit palautetaan INFO-pisteelle. 

7. KUNTOSUUNNISTUS 

Kuntosuunnistukseen ilmoittaudutaan INFO-pisteessä. Kuntosuunnistus (10 €) sekä mahdollinen Emit-

vuokra (5 €) suoritetaan kilpailukeskuksen INFO-pisteellä. Maksuvälineenä käteinen, korttimaksu sekä 

liikuntaetuudet. Suunnistaja valitsee mallikartoista haluamansa radan (A-, B- ja C-radat) ja saa toimitsijalta 

kyseisen radan kuitin. Suunnistaja vie kuitin mukanaan kuntosuunnistuksen lähdön toimitsijalle, joka antaa 

kuittia vastaavan kartan ja lähettää suunnistajan maastoon. Kuntosuunnistuksen lähtö on lähdön 1 

yhteydessä. Kuntosuunnistuksessa tullaan samaan maaliin kuin kilpasarjat. 

HUOM! Kuntosuunnistukseen pääsee klo 11.30 alkaen ja kuntosuunnistuksen lähtö sulkeutuu viimeisenä 

lähtevän kilpailijan lähtöhetkellä.  

HUOM! Kilpailussa järjestetään myös kilpailujen ulkopuolella saattajasarja, H/D10RRS. Saattajasarjassa 

suunnistetaan kyseisten sarjojen rata yhdessä vanhemman tai muun aikuisen kanssa. Saattajasarjaan 

ilmoittautuminen tehdään kuten kuntosuunnistukseen ilmoittautuminen, ja sen voi tehdä INFO-pisteellä. 

Saattajasarjaan osallistuminen on KanSun suunnistajille maksutonta, muilta veloitetaan 10 euron 

karttamaksu. Saattajasarjan suunnistajat lähtevät lähdöstä 2 lähdön henkilöstön tahdittamana. 

Saattajasarjaan pääsee klo 11.50–12.20. 

8. LÄHTÖLUETTELO JA KILPAILUNUMEROT 

Lähtöluettelo julkaistaan kilpailun internet-sivuilla ja on nähtävissä molemmissa lähdöissä sekä 

kilpailukeskuksessa. Tarkasta, että Emit-numero on lähtöluettelossa oikein. Tarvittavat korjaukset voi tehdä 

INFO:ssa. 

Kilpailunumeroita ei käytetä.  

9. LÄHDÖT 

Ensimmäiset lähdöt tapahtuvat klo 11.00. 

Kilpailijoita ei kutsuta erikseen esilähtöön.  

Kilpailussa on käytössä kaksi lähtöpaikkaa. Lähdöstä 1 lähtevät sarjat H/D16–H90/D85. Lähdöstä 2 

lähtevät saattajasarja H/D10RR S ja sarjat H/D10RR–H/D14. Kuntosuunnistukselle on erillinen lähtöpaikka 

lähdön 1 läheisyydessä (kts. kohdan 7. ohjeet).  

HUOM! Emit-kortin numeroa ei tarkasteta lähdöissä, oikeellisuus on kilpailijan vastuulla. Järjestäjälle 

ilmoitetusta poikkeavalla kortilla kilpailleen suunnistajan suoritus hylätään lajisääntöjen mukaisesti.  

Ohjeet lähtö 1: 

Irralliset rastimääritteet sekä Emit-tarkastuslipukkeet ovat saatavissa heti kilpailijan siirryttyä lähtöalueelle.  

Neljä (4) minuuttia ennen lähtöaikaa kilpailijat kutsutaan lähtökarsinaan. 



Kolme (3) minuuttia ennen lähtöä suoritetaan Emit-kortin nollaus. 

Kaksi (2) minuuttia ennen lähtöä kilpailukartta on nähtävissä. 

Yksi (1) minuutti ennen lähtöä kilpailija siirtyy oman sarjansa karttalaatikon (vast.) läheisyyteen. Kartan saa 

ottaa vasta lähtöhetkellä.  

Ohjeet lähtö 2 (H/D10RR, H/D12TR, H/D12, H/D13, H/D14): 

Emit-tarkastuslipukkeet ovat saatavilla lähtöalueella. Rastimääritteet (pl. RR-sarjat, joissa rastimääritteitä ei 

käytetä) ovat painettuina karttaan.  

Neljä (4) minuuttia lähtöaikaan kilpailija kutsutaan lähtökarsinaan. Kilpailukartta on nähtävissä 

lähtökarsinassa.  

Kolme (3) minuuttia ennen lähtöä nollataan Emit-kortit. 

Kaksi (2) minuuttia ennen lähtöä opastaja antaa kartan RR-sarjalaisille ja näyttää kartasta lähdön sijainnin, 

mallirastin, suunnastaa kartan sekä näyttää viitoituksen alun. Muilla sarjoilla tämä on 

valmistautumisminuutti. TR-sarjoissa kilpailijoille on nähtävissä kartta, jossa kilpailurata on merkittynä. 

Muissa sarjoissa on nähtävissä mallikartta, jossa on K-piste. 

Yksi (1) minuutti ennen lähtöä siirrytään lähtöviivalle. RR-sarjalaisilla on edelleen aikaa tutustua karttaan 

ennen lähtöä. Muiden sarjojen kilpailijat saavat karttansa ja voivat tutustua rataansa.  

10. LÄHTÖPAIKAT JA RATAPITUUDET 

Opastus lähtöihin on järjestetty opaspaalulta kilpailukeskuksesta ”kreppinauhalla”. Opaspaalu ja mallirasti 

löytyy kilpailukeskuksesta INFO:n läheisyydestä. 

Lähtö 1. etäisyys lähtöön 600 m (helppokulkuisessa maastossa), opastus keltaisella nauhalla. 

Lähtö 2. etäisyys lähtöön 300 m (helppokulkuisessa maastossa, uralla), opastus sinisellä nauhalla. 

Ratapituudet (lähtö 1) 

Sarja Mittakaava Matka (km) Rasteja 

H16 1:10 000 4,68 12 

H18 1:10 000 7,16 15 

H20 1:10 000 7,79 16 

H21 1:10 000 9,74 21 

H35 1:10 000 7,79 16 

H40 1:10 000 7,16 15 

H45 1:7 500 6,13 15 

H50 1:7 500 5,54 13 

H55 1:7 500 5,12 14 

H60 1:7 500 4,73 11 

H65 1:7 500 4,45 12 

H70 1:7 500 4,23 10 

H75 1:7 500 3,78 10 

H80 1:7 500 3,35 8 

H85 1:7 500 3,07 7 

H90 1:7 500 1,90 5 

D16 1:10 000 4,31 11 

D18 1:10 000 4,45 12 

D20 1:10 000 4,73 11 

D21 1:10 000 7,15 15 

D35 1:10 000 5,54 13 

D40 1:10 000 4,73 11 

D45 1:7 500 4,45 12 

D50 1:7 500 4,23 10 

D55 1:7 500 3,78 10 

D60 1:7 500 3,35 8 



D65 1:7 500 3,35 8 

D70 1:7 500 3,07 7 

D75 1:7 500 3,07 7 

D80 1:7 500 2,46 7 

D85 1:7 500 2,47 7 

KUNTO A 1:10 000 5,69 12 

KUNTO B 1:10 000 4,72 10 

KUNTO C 1:7 500 3,34 7 

 

Ratapituudet (Lähtö 2) 

Sarja Mittakaava Matka (km) Rasteja 

H14 1:7 500 3,39 9 

H13 1:7 500 3,05 8 

H12 1:7 500 1,82 6 

H12TR 1:7 500 1,82 6 

H10RR * 1:7 500 2,65* 5 

D14 1:7 500 3,05 8 

D13 1:7 500 2,95 8 

D12 1:7 500 1,82 8 

D12TR 1:7 500 1,82 8 

D10RR * 1:7 500 2,65* 5 

H/D10RR S* 1:7 500 2,65* 5 

* Reittiviitoituksen pituus 

HUOM! Kilpailumaastossa ei ole järjestäjän toimesta juomapistettä. Mikäli suunnistaja arvioi 

tarvitsevansa nestettä/energiaa kilpailun aikana, se on varattava itse.  

Maalissa juomapiste on järjestetty. 

11. LASTEN RATOJEN ERITYISOHJEET 

Kartta on tulostekartta 8/2024, mittakaava 1:7500. Kartta on A4-kokoisena muovisuojuksessa. Mallikartta, 

johon K-piste on merkitty, on nähtävissä lähtöpaikalla. RR- ja TR-sarjoissa myös kilpailurata on nähtävissä 

lähtöpaikalla.  

RR-viitoitus on merkitty maastoon yhtenäisellä, valkoisella nauhalla. 

Emit-kortti leimataan jokaisella rastilla, järjestyksessä esim. RR1, RR2 jne. RR-sarjojen rastit ovat 

viitoituksen varrella. RR-sarjoissa puuttuva tai väärä rastileimaus aiheuttaa 10 minuutin aikasakon, 

suoritusta ei siis hylätä. TR- ja suoria ratoja suunnistavat leimaavat rasteilla numerojärjestyksessä. Tarkista 

aina rastikoodi ja varmistu, että olet oikealla rastilla.  

Kilpailijat tulevat samaan maaliin muiden sarjojen kanssa. Viimeiseltä rastilta on viitoitus etämaaliin, jossa 

kilpailija suorittaa maalileimauksen. Tämän jälkeen kilpailijat etenevät viitoitusta pitkin tulospalvelun 

kortinlukupisteeseen. 

12. RASTIVÄLIAJAT JA TULOKSET 

Tulokset ja rastiväliajat ovat nähtävissä KanSun kilpailusivuilla. Tulokset nähtävillä myös 

kilpailukeskuksessa ilmoitustaululla.  

13. KESKEYTTÄNEET 

Keskeyttäneet kilpailijat tulevat maaliin normaaliin tapaan (mukaan lukien maalileimaus) ja ilmoittavat 

keskeytyksestään maalitoimitsijalle. 

14. PALKINTOJEN JAKO 

Satakunnan aluemestaruuskilpailussa palkintona on aluemestaruusmitalit. Muuten tavarapalkintoja erillisen 

palkitsemisohjeen mukaisesti.  



Pääsarjoissa (H/D21) ja lasten sarjoissa (H/D10RR, H/D12TR, H/12, H/D13, H/D14) on koottu palkintojen 

jako. Seuraa kuulutuksia kilpailukeskuksessa. Muissa sarjoissa palkinnot ovat noudettavissa INFO:sta.  

15. ENSIAPU JA TURVALLISUUS 

Kilpailukeskuksessa on ensiapupiste. Tutustu kilpailujen turvallisuusohjeeseen (www.kansu.fi / 

kilpailukeskuksessa). Noudatathan toimitsijoiden ohjeita ja opasteita etenkin liikenteessä kilpailukeskuksen 

alueella! 

16. OPASTUS JA PYSÄKÖINTI 

Opastus kilpailukeskukseen SFC Kuninkaanlähde -karavanalueen kohdalta tiellä 13209. Osoite opastuksen 

alkuun Kuninkaanlähteentie 393, 38720 Kankaanpää. Ajoaika opastuksen alusta kilpailukeskukseen n. 10 

min. 

Opastus pysäköintiin Kyrönkankaantieltä. Pysäköinti kilpailukeskuksen läheisyydessä maasto-olosuhteissa.  

17. KILPAILUKESKUS 

Kilpailukeskus Vihteljärven metsästysseuran majalla (Kyrönkankaantie 194, 38720 Vihteljärvi / 61.767411, 

22.587458). Kilpailukeskuksessa kahvilan palvelut sekä Suunnistajan Kauppa. Kilpailukeskuksessa ei ole 

peseytymismahdollisuutta.  

Löytötavaroita voi tiedustella kilpailujen päätyttyä kilpailunjohtajalta (Tuomas Mäkinen) puhelimitse, p. 

050 530 5635. 

 

Tervetuloa! 

Kankaanpään Suunnistajat ry 

http://www.kansu.fi/

